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KÄPÄLIKKÖ

Frisbeegol�ssa on tarkoitus kiertää rata läpi mahdolli-
simman vähin heitoin. Peli alkaa ensimmäisen väylän 
avauspaikalta ja jatkuu aina viimeisen väylän väylä-
maaliin saakka.

Pelin kulku

Peli alkaa ensimäisen väylän avauspaikalta, eli tiiltä. 
Ryhmän jäsenet heittävät vuorollaan jonka jälkeen siir-
rytään kiekkojen luokse. Seuraava heitto lähtee siitä 
mihin ensimäinen kiekko on pysähtynyt. Kauimpana 
korista oleva pelaaja heittää ensimmäisenä, muiden on 
hyvä pysyä heittävän pelaajan takana. Muista laskea 
heittosi.

Heittämistä jatketaan kunnes kiekko on maalikorissa. 
Kiekon tulee olla korin sisällä eikä esim. korin katolla.

Väylän jälkeen siirrytään seuraavan väylän avauspai-
kalle ja käytetyt heitot merkitään ylös. Radan vähim-
millä heitoilla suorittanut on voittaja.

Tärkeitä sääntöjä

Pelaamisen vaikeuttamiseksi radoilla on puita, pensaita 
ja muita luonnollisia esteitä. Nämä esteet ovat oleel-
linen osa lajia, eikä niitä saa siirtää tai poistaa – saati va-
hingoittaa – kierroksen aikana.

Joillakin radoilla on myös pelikelvottomia alueita, eli 
ns. OB (Out of Bounds) -alueita. Nämä on usein merkit-
ty kepeillä tai naruilla. Usein myös jotkut polut, tiet ja 
ojat muodostavat OB-rajan. Mikäli heittosi päätyy 
tällaiselle pelikelvottomalle alueelle, lisätään tulok-
seesi yksi rangaistusheitto. Peliä jatketaan siitä, mistä 
kohtaa heittosi meni pelikelvottomalle alueelle. Voit 
myös halutessasi heittää uudelleen samasta paikasta, 
kuin mistä heitit edellisen heittosi, mutta edelleen ran-
gaistuspisteen kera.

FRISBEEGOLFIN SÄÄNNÖT
- YHYESTI -

Täydelliset säännöt saat luet-
tavaksesi skannaamalla ohei-
sen QR-koodin puhelimellasi.
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